Gym Marche
du Born

SORTIE EN CAR de Fin d’année du JEUDI 14 Décembre 2023

Espelette — Dancharia (Espagne)

Cette sortie est commune aux deux sections de la GMB : Gym et Marche

Elle sera 'occasion de faire une belle sortie, de mieux se connaitre et faire des courses dans
les Ventas quelques jours avant les festivités de fin d’années

PROGRAMME :
Départ du bus : du Parking WELDOM a 7 heures (donc étre présent quelques minutes avant)
Arrivée Espelette a 10 heures

> Deux activités le matin : Au choix *

*un marcheur peut donc choisir la « visite » et un gymnase choisir la « marche »

Visite Espelette Marche autour Espelette

10h15 : LA MAISON DU PIMENT Petite randonnée de 1h45
( visite guidée et dégustation)
11h15 : Chocolaterie ANTTON
(visite guidée et dégustation)
Ou temps libre a Espelette

Pour tous : retour au car pour un départ a 12 heures

» Repas en commun a 12h 30 a DANCHARIA
» TEMPS LIBRE POUR ACHATS DANS VENTAS
» Départ depuis Dancharia pour Parentis a 16h30

Prix total : 37 euros ( car et repas) Les chéques seront encaissés le 10 décembre 2023
NB : pour la pause petit déjeuner, des viennoiseries sont offertes. Prévoir thermos café

\Bulletin d’inscription a remettre aux responsables lors des activités\

NOM Prénom
Téléphone :
Je m’inscris a la sortie ESPELETTE DANCHARIA et verse la somme de 37 euros

Je choisis activité :  MARCHE VISITE (entourer choix)




